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L. (1989) . Neurobiological aspects ofPTSD, Review of Clinical and Preclinical studies.
Behaviour Therapy , 20, 177-198

11



o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

adll Jazim 8 el )5 il il i G sal ) ) Al clad o @l

L Gl cpbadl ol ol HIBU aall Slead) dalis & sal s
A sl bl Sleall o Liadla (s Al A i @lllia g deaall b gl
G Oy, lasm 06 ¢ BN 2y Luds Gl agile  jela ()
G dgalge e 58 e 2l sy Psycho-immunity  dawdill delidl)
(ada s

ob @l (e 2ax) 4wl il e (Eysenck , 2000)" a5
8 omlad) 2 Y1 e Slad () gilin dperiall Ja gl an Lo il laialy sl
Al sl 5 Ao 5l s 5l elaally Aalall Sl 3l

b aas lulall e aal 4l miul e (Eysenck , 2000) W

S cmladl ol 8 e Mad (o siliay darall da grcall aay e Gl el oa
& el il i 5V Biological dstal) <l o3 ofd il aa s el il
I gling (eashaall) (ol an il (s L Apesall b gl 2ny Lo Gl ol
DoY) QLG S dulea (3 Lol GByodl) JlieV) hi Wb ST s
dgeaall b gl axg Le ol jhacaly
: (Psychodynamic Approach) («tuall - wdill as gl ¥

O OSar 4y o Aperall bzl 22y Lo ol sl 33l L L
B S w8 GV L edea el 2 (i el (e Sl i sl el ey Gaaad
Gl i il BEEAYL Al Gdea) e Lemlay Log 52V ) dada 3o
Glelpall Al sl Jiladll mgie oy ¢ lusy) sba 8 Y
bl a3 ) Ll A gilall A je 8 W sdag e Gl 4y ) 52830
o a5 S o3 | gaaie) Cpmalinal) il 5kl G ¢ Lses dadil
Ageaall b grcall aa Lo il jlacal

deadi IgHlay Gl ) 13 uds (Horowitz , 1986) Jsla i
¢ Lol el e iy iy 258l Jrsgy o Sy ediall Caalall o Lgiadla dalin
el adlh ld Addse eS8 edn Jaill 353, Y L ¥y g A Al
Voda JSYI Alla of ye | Taee Lgrad sl el culally Lalall lSaY) el
Caalally Aalall e shaal) Jaagy o e 1506 06 Y asa oY ¢ A Jas
A3 e} (e T IS5 ¢ (gAY Ale slaa pe JalSE el
D . 1 e E | I CYYp
At N (al je V) (my agdl 48yl Lag i o g Uaiul 4 Horowitz s se!
dsay Gasady el W oads ol 4kl i Gl aay, ol Yl b

% Eysenck , M. W. (2000) . Psychology .Student’s handbook. Psychology Press Ltd, Publishers, UK.
12



o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

L gl e Lo Gl jhaaly Lladl ol Y1 G e L 8 diia 440 58 DA
. Aeda Cilaal peien) 90 (A Aerall
: (Behavioural Approach) S sl s &l ¢

Clawdl s 450 ) ) Jalsall () slagy agsl uSslad) clalall e Cag yrall (e
Gl ¥l duaddll e agiaad sal Ay, edD il pualdl g dalaia)
@3l ¢ dge g @l aaas bl dpaal s ) Jal sall ()5S 5s cpuil)
bl sa aal s (Al Glauady alll ¢ sl e
Keane ¢uS 4wl ) Lein (e esadmie bl 3 iy al (il 58V 138 Gulad e

M erall bguall an L Qlphual & Ll SY) meiall G5 1885

Gl 8 Cuuly ¢ eda Cala dsay e B SeadSN Ll LAY
D e b 4l Gl 5l CisA Alatial o 4
Al (s sl Gl L 4] Eua (e aad Jal a1 4a i) ) o siald) (5
il it & gl ) Slad 358 adia Culag o e 4t 0 a2l R (ha
¢ Caany Lae ity Ling 33 Y 45l Y) ¢ (PSTD) = (oma_all (sad 4puiil) 124
s deaall axy b Gl jlacaly o Y ams by 1M W J 5t Y 4if e Slcad
Aadi Sl all ) g gad (g5 Al 4 lay ¥ Lad ¢ edia SGalal agia gl
: (Cognitive Approach) =l 4a gl 0
OSE e deals dpudil) )l of Gl il e el skl 6
ale O alladl g sbadl Claad s AN G guady SDlie e
”(Foa et. al.,, o52)y 1 xay ¢ al Y e Gull e
O Liada ¢ dpaall gl an Lo ol jlaal 8 4 e 45,1311989)
Lic seia a sady NOrmal sl o alalilsilioal 38 angs el &\J;:‘}!\
el s Las gl

Gl 1w g daaly e mual hally LY gn o asall
O A Ofs, sl B 5 SIA 8 e Al 5508 Structure A op S
e Al pall By (o e e Al A agal ST
ol L s agiba e 3kl cania s Predictability sl

e alall caall @y o8 G (Miller, 1995) s Jilas sai e
¢ lgae Jalafly (oS Cajay Db | (SILaY) aladadia (e 4y 2 5 320a Laslee 4l

% Foa, E. B. ; Skeketee , G& .Olasov , R. B. (1989) . Behavioural / cognitive

conceptualizations of post-traumatic stress disorder. Behaviour Therapy , 20 , 155-
176

13



o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

ok o ddlal) 5 Sall sda g, @lalull (A ol jlaa) die aady Taags 4l JSi
(Kelly LS ) &850 4 aa 55 Information-Process < sladll dallas
pasads abn Al @l sl e dilie Ol 7 )k g, 1955)
gl 5 ol 5 Sl

L paall il e Ve Wy oty Gioad) 4ansill O aas
e T ST o 89 Gy 05K 13 ¢ Foa 158 sk laal g Gl ailiben
g W J8 Ay ¢ dpesall bgall ay Lo cllhaly ALY s e
¢ alall Gl e 58l galaialil gl g L A5l dalsall G geady
LAY al sl e Eypaall i s
: (Social Factors) delaia¥l Jal g2l 1

L a8 LS 1Y) Le ot 8 acbud 3l Joal gadl asd of ¢ sl (g

s ¢ Aedeall Ja sl daile ol jlacal 4l sk ¢ edea Cadla ) i el
O3 s) s Jmnm i 2l el in) i) o 25 il 1 Jyaan 52
W agiul 3 5e (Solomon , Mikulincer &Avitzur , 1988)™ o35
S5 o ¢ Al Gyl 86 ) el bl sl asiall e La g yal
Ul el meal S ¢ elaia¥l syl (e dulle Gl gie e | slaas ol
Lialaail |y yedal ddl asinll o s | dpedaall Lo grcall any Ll jlaal (e 41418
e Gl gii GO A | glias 281 6iLS Gl Jla a3 (gl yef 81,08
o Laialin) Juadl

D dvRd | il ik lg el g
e Gl dia g Ay ) Cladiaall Gle cilul )l (e aedl Gy ol
o gall elgiil am Aala g ¢ sibal sall Lgie Jilay 3l dpedeall dagle Lo il
sy Ofigmad) ey pal il all alaee oy dedall Gl gall gl ) SU
s B e S Bad] dserall il da gl al el (e agililaa ) paiil
Aol Cladiaall any e Cuoal Al Slag¥l Aald) Jlitie L
o5 A al) clasinall ey jal il el a5 CilayY) 5 i) Laia

% Solomon , Z. ; Mikulincer , M& .Avitzur , E. (1988) . Coping , Locus of control , social

support , and combat-related posttraumatic stress disorder : A prospective study. Journal of
Personality and Social Psychology , 55, 279-285

14



o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

Lguall an b Glphal Olgm ¢ DYV gy sl Al -
e a3 Al al) Ciiaa ¢ alain Aaals / il Ay il 4K i sl desall
S kil 48 G (e ) dperall gl axy Lo ol jlaal Ll
) Gl g g oo adslly | calll Ay i) A0S cldla sl ((4exe 5l JalS
. ( Al (e dac da
alaie ) derall ba grall axy Le ol ylaial (bl okl it Jasiind
Calliy 199% alal il Qlall 4S5 5a¥) Lpmaall Caiat dag) )l dxal ) e
Aol 400 plall 45y Hlally Al & pial, Gl s Baally jaaie Vs (AA) e
— V) o e o sleel Cang) 5 YD e Cgraenc 8 ((Fer ) ladae
Clagiy, (VLAY ) Golme Calpaily (V) ) e Jawgiey A (T
:X.u\‘)..ﬂ\
A A & gana (e dpedall Sl g g8l sl I Adda (VAY ) (e gl
3y e Gl gl aaly Al (Y00) Al (%Y ) Gy ol Al
Ll e (%0)) L3 Ay ol PTSD dxeaall Lgriall ey Lo Lo saall
Agedall Eul gall cilla paiall (e (%AY) Laniy s, Aol
JS PTSD dseaall bguall Lol sl 4lla (VIA) 4L
Gla il (e (%1F) Ay, Aba¥) Ll (e (%T9) dawny gl JalS
J< Agerall boguall le Gl jlacalddla (YY) dbal g derall ¢l sall
vy, laYl duadl e (%Y ) A gl JaS Partial PTSD s
sda aleh Al Wle A dnaall Gl all Gl il e (%Y)
. Opaddiall gal bl el
3 e @l clbadl VYA ) Gl de 6 s (e Ll
a e @l phaaly Baaly Al Lla) ek 28 (o2lef dperall Lo gl
G (% A) Lo A gl Acute PTAD oall dpaall bl
2 e @l plaaly ddla (VY0 ) Alal s, JalS R @l Hlaaal) g Slbbadll
Oillda a5, (%Y ) Ly T Chronic PTSD (el dsedall b sraall
W38 Ly sl Delayed PTSD _alidl dsaall Lo gl any e il jlaualy
‘ (%)
Gl sall ) Gyl ol e lal i) bl al) e Al jall o3a ciil
PTSDarerall b srcall a2y Lo 0l jlaialy 4a) cand () (S 3 el

v

[ bl d al 3 s ol dpeacall dagrcall aas Lo el lsins oY o0V o)y ol L,
Ll daals

15



o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

I Ll Cladall YooV Cull el de s md by Al o -Y
"5 gl 8 Al dpudill daall e W il

Lo ) Lead gl s Aaaball <l ydll (g gia e Capaill ) dd jall chdaa
U LgiBdle 5 JOAY) Cilo lae ol sa 338 o8 drilanddll Cilaalall Lkl xie
SV G ¢ Aadeal) dnile o S Jie dndil) Aaall ) i

adall dule S Gl s ¢ dadball cul Al 30 Galia Caalill aadiu
S sed CLESY) 5 BRI (al je ) (ulia s ¢ gl

Cilng Gl Y105 558 190 agie dlhll e ¥4 e (i) i
Ols GV (e % AT Jilie daduall Vg ot KA1 (e %00 E () gl
Jlie 3l %YE 9y dlaugie dala Gl yd sl KA e Yo7 e
Gl Gl el aa gy HSA mllal Ala G558 Glia ol an g G YV E €
sSA e SES) GO ESY)
il ilanall ) 233800 5Ll deda Yo rf ol des) 32 Al Y
" (<l laasnU A ul

=Y. uyueé‘)uc\ «L\;}\‘)SJJJSJJ\UA?QJSA\JB Y¢ é&@\)ﬂ\ &_u“);\
fWl Jd¥) a3, 5l (al eVl aal e ) 295 agdlla Amilia Ay ddw 0O
dody jallhe i yriea jalbhe ¢ Gladil) pe < ‘é_maj\ il o lady)
¢ ofill dxall e 4 o Jladl 250 (aall A gda g dn B Jladl 250 haua
i gall il sedll celaa¥) ¥l (ssee paliaily sl al el
dac all A el Al hal KB el bl daliall 4l
Ll el lasiVI fpe o gAll (S gLl il ylaial)

L) dsenall e Lasruall o it odle) Ciluall pae DA (e
‘GGL“SAY\J c@.al\} 6&1&&1‘}[\} c‘;&d\} cé)lud\ ;u\;j\ L_A‘; 3)..3._\53\ JU‘)“
b e
Ji e Al all cu el 27199 gl Al el Al Y Al jang
Ggnil) ) slaa¥) e Giley Gl Gl e e o ol sasl a2
o ad Los call Claae ) a5 a1 LD Gnll e Aealdl Apaall
Dot Al JEY) ) dalg a0 asdil) eV et 18 il el g
3 yalaall 5 <l ) jal LA L8 (5 guaa iy gram g 3 padll -
L Ll AR Caea -
abiall Jaall e 5 a8 are -

glad 8 dllall Al Aaall e La il s s Al cilaall oY 4 0V ¢ s 3y el die g guad (gl ™
Aol il o lal) 4805 Alae 3 30
Yoe el aanll gy el Ayl o glell A0k Alsa ¢ Yo+ £ ¢ aslilill deal 32
Yoo gl dle 8 eaic gua a2 pile,”
16



o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

BQ;J\@J:\.\S}\ &\J&J\.ﬂ J}:uﬂ\ -
ol bWl 2S00 -
aloa¥laa L Jead Al ddlaal) J gaall 5 pladll g glaay) -

cudll jelia -
Aedl) Guglagll -

T4 Coall il s sSau ) st Ul sl 42 Al ja-0
Gladal Cjpua ypiall e add Vv e ddlse Aue e A jall Cy sl
3 e Gl shaal (51 e BUlrall agd Gausi Al Craas el T e JBY die call
SR STREITES
owall gl )l %Y+ Ll g 4l ) phaal (950 A A yiun il
ilime Clalli (%9 dpalas bl jlaal (O e o eled Callay 3lay (%1
%) ¢ s Al jlacal (95 VY
el bl | Juad |
LoV JY Y | OSSO
Al gladll 58 4 5 ASE] bau) ) (A gl meial '"\&u\m 13
A jall Blal Y
By () Gake ) Aperall aale bzl Gl sl (e Daldl el
A al) Qi) ey s 48Rl il clad ally cilua¥) Lo 4l b e
okl e g 55 (V) (e il T i Al 15 Rain Y
slaay Lgiaidla s <l jadll delua LA agdl )l sl (pdll (ppaSaall (e ddad e
sonlall Bacall e (sl 23 el g Al al)
(+.27 ) Al Jalaa alig Flug S Wl AG) Hlay Gl Cladal @l a2y o5
(se Bl Jalea ga

A Al e Y
peia Al jall Glaalall 8 )N Aa gac (EVA ) Aulall A Caly
5 yadl ¢ N3k ) Clada e JS (e b LIRS 3 S (YVA) 5 ¢ sS3 (Y4)
Balgd Alas (e (YYE ) LS Bl i) o Aliall 3l 8 563 Wl | (il ¢ (Jba
(VAS ) calSs Al 3 dualed) il el Lol | ol S (YOY )5 o bl

31 www.psychiatre-naboulisi.com
Lia ) Genliall (e 23 5 Lpaiall anile Ja grall kil HUaY) e sl Gulial) el Zialll ciaaie) ™

i) e daline ) pdp U e Cuy Al Ay el
17



o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

Gl g Lal A0 (\“l )J PRY BV i (/\'l )cu.uJJ.A (\'l/\) caclica e
¢ Al Ve Ja ?G_mh (YY/\ ) ks wJﬂ\ A clacy deadll
a@lnd';&;j\)ﬂ(“/\)}c(:\ju\ﬂ L}Ad§\-\~)dﬁ\4ﬂ."\nﬁ&;)\}(\\i))

_:\L»V~L'JAJJS\?€:\AJ$¢\S\S(VT)Q\J‘(MV~O.ndﬁ\—\'~)Q:\,abo

1 SPSS (Slan ¥ zeabi sl alascindy 400 dplas¥) Jilu sl aladiul o
[ S

auil ol Juid

: Qo el | g

Al GVl 3y i) iy (a je Al
tale JSdy ilil) e -

dpedall aay L o graall Gl e aladl (g gall o sl o) I G g
%N ) A O e o) s YT T ol A pliacY
gl 05l s ¢ el O e et 5 %YL E QU sl o4 Ol
Se () e S Lpedall Gand Vg yas Al uoul diw sliaeY
Loy o @l Gl e e a5 %ALY

uale) e Osilay puopxl)l Aua cliac) (e %A E O il & Lal
erall bgrall Al jlacal (e ) silay agie %0, ¢ 5 Anaall aals Lo sl
ool &y glac) (e Y VY0 g L sSA e BlLae HIS) EEY o) g 3alal
Rl ¥l o e O silay

Copadil %N 5 ¢ agilia 8 i) Aalse Cilaal) | sald agie %AE Ol
¢ AAdde 3l Hladil agialic %€ Dl o) Adlll Gl suall agalal
%Y 5 Ll pilSl) ) g g C@il28)) aglae (SWal o) agd Slia e dadn % Y
) b ¥l gl FY g QY sz s IS el B ) A A aa) Jlie) o3 agia
atia %) 95 Ageae Glidnle J8 (e agd Yo andl %) 5 (G Rall agilBaial
Glea JiB e 03¢l agia p23 91V 5 (GUIAY) ) 8 ] ) A aal (g yad
e (e (gl juagill aguia a3 Yo £ 5 Al e

18



o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

G clac) sba e KU a6l Ll culS dalsell Calaal) oda )
Jull s Caiall Culaal B lpeinY @l agae sUladl Cjaiuly Gyl
. sUaiay)
o ouodll A el e Sy OIS Sl daeal SV (al 2 Y )
%Y s (srs s Agisall calial ) dresall Gaa¥) uind el
ualoel A5 %NY.0 e Ghms dndall Sl <X sale) (al el Ll
0505 Apdhalally Ll JWdV) 0535 %OA (e o5y Ll & Ll 4V
Lpawall Gl eV %0 delaa¥) ALl G al ely %0V (s
. %0°).0 dpa yall
st o siall Wil gl Aeal) cilial) 3 < Ll aa) Ll
GVl S35 Y 4de o Lo Ll Glaal) ) il (g Gaally Hsrlll -
Ad gl
eladl Ll Ailaaln ) gon s Al sl ClanY) st Dygra -
20 S8 e Lendi dperall Slaal) Jualdd pm ji -
el glidlall &l ¥l g lows die zle WY -
e olsdl ) Sl elagall el liad) saalia (pe il -
.ejmg;j‘i’l-.’}’-m -
il ) glll g GIA Sl o glll g uzanll 305 -
3, Cagadl -
Ayl 3 iy dal Q-
Ao LainY) A8 JLiall g slaiaYl Con -
Al dyiss g B ) -

rowiad) pita (35 iliil) e -
e Fenal deile Y] T ghal Lia s S 158 YT ) ) i)l
sl galg ( %oV e A) LsSAI (%YL€) DU gl sl gy <Al
CY) pllaly v o) AN (s i e Lilan) A3 Ll o) pecadl (5 s il A1V
) b oS e SIS LY s Adle 4 giall i) o) calS Ll el @l s o)
U595 Aamyall Bl g¥) e () ) Jsaalls 58 (T+) dual (30 ( O

Anlaay) alyall ‘1o Aol

SRy sy [ 9 : A Meal [ 28 | Ll
| | ¢ o]
‘531-33‘ @‘M 43.5)“3 b .” S\ ... \

agul dagll | %oV, A | Yot | %ot [ Yu. | &

19




o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

1068 Caaly
Jla @Al Ol 5
) G
ELY) llal

%Y. ¢ Yy %01 YYA AR

OS) I &Y i iile Al deaall aale L grall (al je ) 0l W
(o2 0SS e

adall dilaay) sale) Y )

Gk A e JS4 dperall Slaal) SX sale) & al eV aal e
R ST gl s laa) @l ) el s Gaally el ) ciladle Y e
ISy eaaliall Hgrilly (ol S (e 1508 WS il gl gall SlaaYL
Ol s Aerall Calaal¥) Gl 4y sray ¢ A1 B e Ao g5 ) S caduall Ciaall
b ¢ dae Jall ada¥l agie Gl 25l 515 (el 8 ddlle il jle W) sa
s (V) dsaadls (gl sl Adladl Gl e g lass o (sl zle 33 (e
sSA e i (9) daal (el a8 (A) A DU A giall ol 55V gl )

ALY J}Sﬂ\ B)ssj\ u\}.t:; ?SJ

5 jadl)

%74 o0V Giangu cedalinall ofS 3lad edl] Y
Agls e

%o %) Sl e ey B WS fighy il LY
dall

&

% YA % VY SlaYl ) e Gealh jedl| Y
ST Y ade 2 L e el
Adgdl Eaayly

%Y %oV P I s Lo g el ol el 0
Lazlas 0o all o4

o0V 0/, 0 A oo L Gl e gl W Y|4
dadall Slaall gk

%V 0% Y Usdl Sl s whidd Y[ YA
o2 AL gua

20




o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

oLV oo ierall Sy Joalis g 5[ Y'Y
(S e Lpds

%00 % ¢ ¢ (oo diadae je Ldlal | Y8
dadall &ilaad

oLV Y 040V Ml & eall ¢ Lo vie e il ¥
Gl i ya 22y # puall
pasal
%Y %o A aladl g sl 34l

séu)aadl caiatl) A glas sl

daedall Elaad cuindll A glaa & U 5 AV (al 2 V) pal (e )
2 S Al g sty SaY) apen caiad ) Cladle Ggale Cijeda 3 aiie JSy
¢Asedcall M ddsall b KU e Jal e dicadl Y dadl dsedall Sl
oo anall iy daluall il jall 4y ) 5 (abia )l @ al glaws e S 2 S
osrllly g Ll b U elagall o jladl saalie aindy dgenall Gl
L giall )Y ) gy (1) Jsaalls | (el Claa¥lly S35 LIS Gl
sSA e <l i (1) daal (el i () A Gl

<y BrS\| 3 ull Glgie | A8

5 yadl)

% ¥ %Y U g sl (Sl en i
dgadal) GVl ST

%A % ¢ S L S i o s Jdall VY
) Aedall Elaal

oYV o %11 5 palaa I g plaw Jainl Y| YO
(oa s da dalud) )
) Aoeeall Gl

%Y %) Gl e duall Cindl gy Jal| XYY
Agerall

% VY 0% £ & ehagill ol il saalie cundl| YA
P R S P
dedall ilaad

o Vo 0% 0 Claay) & K5 LK gually jedl| ¥
Agediall

21




o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

%V %7 ¢ plall (g il 054l

: i) Ja Ul
Coel M LEal 5 Lyl e S LAY GaleY) aal e o
Clisaa ¢ Aaaaall ClaVia S5 Gl g el die iak 2o JV) cldle ele
(&) dsaadls, (LUl 3Ol glaw galiall e Séall g ¢ 5l ¢ agill 8 Gl jhaual
Gl S (£) deal (e i (T) 8 SN Ayl 1Y) gl ) e

S

Sy J}Sﬂ\ B)ssl\ u\}.m: (‘é‘)

5 jadl)

o4V Y oLV Y il gl m N ad e i[A
Tgadeall SIn Yl i K3

%04 % ¢ A (oo daagll B dgua sl Y
Aseaall Slaadl

9,04 % £ A 20y U jlaiae g laaia o 5i eanal | YR
Agadiall Saadl o g

900 %o glaw die lSa o il 5o 31TV
Sl i g2l 2ay U (33|
%) %0 ] g gl 55

sBaadl) ddlalal) g Audil) JladY) 399 el

dpdhalal) g Aol JdY) 25, 8 U 5 AY) Gl eV aal (e
JaY G jedlls o) HE 5 A Ghga ) ldle (gile el 3 3l
4'5.33\)'3\ @mﬂ\j J.‘\jld\ aﬂjlm“} ‘ C\)AS\ dﬂj cJ.JJ.\ﬂ\ &._u'aﬂ\j ‘Mh d.a‘}“ u\assj
(A 5 3l A )5 cuanl) S e ol BV (e sl s JDlaD sl Ll S
Y axe g ¢ elhad o gl g a8 gl sl caarll 5 (A o )S 5 el Y
e Allal olad il g cdlly ) gl 8 538l 4y il () 3531 i ) 15 a8 oSl Ll () 5]
Jual e 5@ (YY) Gl Ayl Gl ¥ i) masy (0 ) Jsaalls, LYl
LSS e 58 () £)

Sy J}Sﬂ\ o)ssl\ U‘)“; ?§J
5 yaall

22




o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

%Y %oV IS5 Smadal conall g
(AL

%Y %o 3 sk Gl s sl s el VY
Hgaduall Claad uia ol

%11 %0 ¢ (oa da cuand) 3 Gl | VY
Agadiall ¢ilasdl

%) % o1 (e dia Ui eaal a3 V¢

Al Glaadl

%+ %to Yia dypeaall 5 gl pndly Sl anal | VY
Agedall S i

%Y %o ¢ ol el g cuidlly el g uiaglll )4
Slile

%Y %oV A S (g ) die Glsl| Y
Leiall Baall 4y a8

%01 0%tV POPR RN TR F S| I )
daedall &ilaad

9,14 %0 ¢ o) ol Joaliad sady cacael| €4
Aadaall G il 2y

%YV %Y ¢ Gl I il S ol el €
Agadeall GO el die

%00 % oY (o e 2l QUYL pedl| €Y
daedall &ilaad

%0 ¢ %tV oy it g0 STl i e | 68
 Aadall GlaaM a e

%) %0 ¥ ash ol ok ) 4 g 13 Bady e f| €9
Agediall Gl i i 6l ja e

%oy %t 3 o e gum Wanl el ] o)
Ledall Glaadl s jad
%) %e°Y pladl (5 siall ()5l

rdsaal) G2l oY) tluald
3 A all g asall Gl eV GO 5 AY) (al eVl e )
)5S LS ) pliae ) e )l dpamal) WY (g 2l (6 S8 ) Cladle (gale & yeka
D) (i b JEs anall 3 YY) caladall A Sl ()08 ¢ pl) Jaia 91 5] csariall Sy

23




o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

e Sl (1) b U A il sV gl s (V) Jsaalls LsSHI
LS e i (1) Jeal

Sy sS4l 3wl Glgie | B8

5 yaall

%oV %t Y &\J;M?b)ﬂmd_m_}mi Yo
Apanall YY) (e KA mmal\

%oﬂ CVOOY uﬁmwwgw\ﬁﬂ O

%oy %<y g pdl) araa g ) (e e} | OF
dpedall S  ia jas

%o°Y % ¢ plaball B &) lasd e Slel | 0
Azedall Gl ia el da

%0V %Y 2y aaall A WYY (e Jle) |00
Axerall SBJaad s el

of00 %tV 2y Q) 8 EA (e dle) |0
Axedall Glaadl syl
%01 %Y Al (g gl (35l

sde LaiaY) A8 jlial) rlusbu

Lelaa¥l A8 Ll Cana & G 5 AY) (al eV sl e )
(pAY e Y dde ) ) ldle agle & ek A duleall ClalaiaY) ali
Jaaly SLaia¥) Cona g dlall A ddis dalle 4 Hgll) pae g0 ) 8V 3 AS LA pe
Ji.}iﬁg })Séﬂ\} cw\ U_I\}J.'\S\ }\ &"_1\)43}45\ ‘;ﬁ :\SJL\:AAX‘ ‘;ﬁ eu:\s%\}“ k_i:u.'AJ sg;\;gl\} u_»..ujﬂ\
sie sl iy i) il Ll (el 5y Songll LSilly « Jl (iS5
OO gl mag (V) Jsaadl g dnlic V) daliVly claldall (il & ) SAl
oSl el 58 (A) daal e il 38 (V) A U A sl

cay) <Al sl olgic | a8

5 jadl)

%) %V ) dpdge V) ALl Sl cudils| Y
Apedall Sl (5 )5 0 22

%%oY %¢Y e g AY e Ja) Bde el T
Agadiall Qs s ol

0p 00 %0 (a2 ) AL AS Ui axe sl YY
Asadall Elasdl

24




e SLS G a0/

Vo)) dd Jo¥/ g i, Cu.q.//‘f.h..o d}x,uy/jc,iu.//d.u_//

%1 ¢

%©° ¢

o s date gy el 2
Asedall sball oia jad ey 3Ll

EA

%oy

%¢°

5 ol Jaally aial 2ol ol

aad g alall Sanl)
Asedall las™

oV

%oy

%¢1

o8 A8, Ll aial ac) )
Asedall Bl (e jad

oA

%¢4

%¢°

s e e et 3 S
Asedall SIS (s jad

.04

O/Oo o)

%°Y

3 Bl 5 5 el S
daedall SBJaad s jad

0/00 fo

%¢°)

s sl )5l

Aadag¥) il sl

eI

Glaad a paill aay el Gl Al dnlag) il sl amy s o) VI
¢ )l g eliadlly Glas¥) ol 3} ¢b ) ol il g sl g lad gl A e ll) 1A 5 Aariall

cogd Gl g ol gial a3l el YT g Aal I ) gl ol ) cdacadll Allany  gdll A )
Rty M| J}Lﬂ cj\jlc‘}“} )ﬁﬂ.\ Jyuﬂ\ J\.}JJ’\ sb.».'ahﬁj LAU} )':\S\ U’.&.\m\ 'EJMY\ 31:1;}
053 8 b S i b (ma S sl A flan il 28 A ) elinY)
gl s (A) dsaally, S e Ghll da) (e Al dad gl ) ) 3
dnlaa¥) il gall il j8 (VYY) Jaal (e 3,8 (V))& &L 4 gl o) HY)

. JJSAS\ A.AQ

<y J}Sﬂ\ o)ssl\ O e ?§J

5 yaall

%oAY %Y 4 lad (Tl gpma s ol s Wlai ol 1
(o AU pua i I (e
. Aedall ElaaY)

%Y %Yo oy g ) Ll slailly e[ )
Asadall Slasd

0% 1A o0 s g ) Al S| VO
Asadall Elasdl

25




o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

%oV %0 ¢ e ol e s dal iy el VA
Agarall SVl 5 550

%Y %¢°4 TR P PO PRERGINEN A O
Agadeall Gl aia yos

%Y %) ey Lty S Comal i pud 8ln| Y £
fadeall M um yai 2ny

% VY %\ o Cpasiad jul o ikl Jdaial| Y4
dadall Slaadl s el 2z Ao )

% %oV sy 1 35T s Al g s LYY
Aadeall GaaM i

%Y %04 Tsat ) eyl J8le | €Y
S (pn o 3y 5 e
" Agerall

%Y %Y el ) iy €0
) Aedeall Gl

%YV %A + daly ol gy of gt Wl €
bl o )

%Y A %VY Slo Al sy sear s ol | Y
Agadall S am i (o ol
%14 %Y a3l

rdgatall Gilaadl (a il < pa 23e (39 il puudl -¥
D e Aedall GlaaY) e o) gl (S A A jal)
peilbs (8 O ) dalge Silaa) Baalia -
e.g.a\.n\ el Boic Hadil -
e@.nl.a\ YT 5ol plasil -
U seaal) Sllaldl J8 (4o agd e oladl -
U seaall Dlgall Jb (o agill [ il -
Gl il el -
CaldaiaM 3 Yl o) 8) as) (a jai -
Omotall cliaa¥l sl 3) 3 ) ol 8 asl Jlie) -
e e ) e e il b -
s | gaim yad Gadl) 31 AY) dlae Y Ay giall il eaia gy (3 ) s2all 5
el
26




o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

Al duall 2 jd) 22e | dediall Eas U ia yeill Gl je 220
%) 1.V A N
%)Ve.) \Al O e
%) A.A q. e
% YA A 9. u\f@J\
%\ +.9 oy Q\JAUAA;
%Y A YA e Cas
AR 1 Sl e g
% .¢ \ g’"_\\f‘;}w
%).Y ¢ Q\f“eﬁ
%1 Y 1 1. lal (e ey ol
Yoo ¢YA t}‘o;d\

¢ eodia a5 s ey al Al D8 (e Y VYT ) bl iy
cAeda dilaal (0) e JSY s 23 Y VA v E )

il dlle 4 gl Leil 35l il 558 (09) Jual (e 338 (£Y ) )
Sl sl sl aliy dera Glaal (0) (e SISV G i Al Al
A ol puoall s sl gl Ol O i g B¢ PTALY
AV @l il Apbany) Gl oy %O0A. 1 &l dperall Claal | g ey
an (V) el dwaa sl (0) e SSY Cua gl Al Gl
Eaad | gz yi odll Gyl 2 eliac Y Ay giall () ) 5Y1 s daa el Ll oY)
el g ey ol

igilasy) AV Gedpd) |2 |
? S| gy ' A8 ¢
SR aladiuly i jﬁ‘ :\Mjfn a8 laald |l ‘iif
Skl - ‘ Agad) | Adl) )
VY Yéo
Al Al Gl o
i e \}m)’q
(5 gha OTA LY | Y ey YA L ¢ At Ealaa>U
als o) Leriall
Sy ) )
Eaad Lisa yas
) a2 oty ol
A Y ¢ VY o T Eilaadd
sl

27




o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

| goim a3 Cpdl) Gl A slmel Lgie e Al (aml e Y 5 W)
Vel Lgaa 538 s i e ol ) A5l A5 lie Cilaal el (e Y
Al

dadall dilaay) sale Y g

(©) 0 ASY ) gaza yas (pAl) Gyl Ba eliac gl e V) pal (e
pele Gel 3 i JRA Berall Slaal) SN dale) 8 A Siaal
EaYL SN iy Sl @l ) paiul Gy Gaally il ) cldle
Gaall €y e aliadl Herdlly cdhaall S o )sn 8 WIS gl cdad gl
ShaY) Gl e ey sty ¢ AN Se e s S el
aeilad) L dlle e by gea () 5 Asedeall Sl o 4 saaa s chaareall
glaw (o Gandl zle 3l e Slab ¢ dac all DY) agie gandl 25l i
J sl oY) gl piag (V) ) Jsaalls . Flomall ) dlall i )
A5 sloae MW edall Glaa¥l sale) (al e i@ (1) dual e <l (A)
. Asedia dilaal) Al (pe Y | giia p2d Cpdll il

e SV oal | g BEP e
Elaa) ded " aq; 5 _adll o) gl 5 Al
:\:MM «
opvo 0 0¥ &hﬁu@m&qﬂm&igﬁi \
(o] (0] :Q.au BJA .
Gl e oge g8 LK figy i
% VYA AY] ~ - \
Yo Yo el :
EnY) ) il (e gaally sl
oK AY 001 SASEY ade Al e ol | Y
Al Gl
%14 % P o e ga el ol |
Lazbe s cpall AU '
o Laga Gl e sl e Y
o0 /4-0% . 7 q
/o /o daall GilaaY) gk :
%Y %o o Sl i gl
(2 AL jpas
%1V %Y Lperall laaY) Jaalii (s | VY

28




o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

(S e g

%ot %) wﬂh@\ é\i;)d (JA Y

Sl & pall o lows die ze i)
%Y1 %Y Sl iy 22y & puall Y4
Al

Galaadl caiatl) 41 glaa 1Ll
(°) o ASY ) gumyat Al G il A eliae Y (5 AY) il eV aal e
ple D ela 3 e J0 Aeniall Eilaadl Cuiadl) A glae 4 dpeda Glaal
dicadl Y gad) dgarall Glaall S Al gl il 5 (S pea Gaind ) ClaDle
Gl gl plaw e JSAY) 2ga AVl ¢ Apadall Sl Aalgall Sl A gna dal e
salie Ciady daedall Gyl e Cunall iady dalud) el Ly, o) (aba )l
Agadall Eas¥l s 83 LS gaally Hgrill g ¢ g il & o Sl 8 elagall ¢l il
Gl (V) daal e il 3 (0) J A sall (V) W) mdagy (VY ) dsaadls
Co Y ) gim yad ) G oal) s eliae DU Calaad] cuiadll A glaa (gl 2 Y

Eilaa) Fsed ¢ N 5 &) ol sie f:x\
4..1.4.3....4 « = °
oy 000 S p\,ﬂ\j.dsw\ g i 5.

dadall Sl G SN
S L S G o Taala J lal
AR %oy . . s
/o /o Asaall GlaaYl :
%V4 %Y aad mydaludl b pll 4y | YO
Asadall Elasdl
Y e Cuall Cuiadl saea JA
% V¥ AR T EE IR vy
Yo Yo P :
s e hagll f il saaliie i)
%Y %11 oot g il A | YA
daadall Glaad
Slaay) & 8E WS gually e
%V 4 O £ — “ﬁime' anl IR

29




o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

g Ja j G

DAY ) pim pad Al G 3l A eliac W (g AN (al eV aal (e
cle W) clodle agde cujels 3 ekl & Ll 3V 4 dseda Cilaal () (e
£ 35 ¢ asill b il sl g g ¢ Agadeall CiaYlsa ST Gl sl ia el 2o 0
S5 gl e (Y ) Jssalls () ) plaw LS o Sl
n eliae M Ll Lo i mle ¥ il (£) dual e i (V) J il
claa) Al (pe Y ) gz yad Cpdl) e il

Sl duad | FT 5 al ol i iﬁx\
oA o0V mlﬂw{J\maM@}\ A
dpadiall SlaaYl S SN
. FEL Y . ‘ . a-‘ J}i
o/ 04 oY o S o5l (A s Y.
/o %o Asadall Elasdl '
Agadall Glaadll o gl
glaw die lSa (e il 5 & 38
%o %22 SN (o3 3y ) BB | TV
REPRYOH|

) ddlalal) g Aucdil) JladY) 349 sl
SV ) ga yat Al G 3l Aa eliacW s AY) al eV aal (e )
pele G ela 3 3kl dndlalal) g Apudil) JdY) 253 ) (o8 dseda Slaal () e
Cuaall g eJuinaly JaY) (lasd g JaY) oy lill g ol Y] S 5 8 Clgua ) Gladle
Cigally (S syl Ll KUy a3l Al s gigial) bl g ¢ gl all iy el
¢ Qe Sy candll QLY ce&:ﬁ\}(\ 453 320 5 Ayl g sl Sa el B e
D) () sl 5 5] il ey Gl SV a5 ¢ plladD gl gl 5 gl ol sl
Jual e &l y3 () J el O Y gl mags () €) Jeandl, (Ablall olas
s cliac B 30l Adhalall g dpudill JudY) 250, al 2V 58 (V€)

cClaal) Bsed e Y ) gaia yad pdll il

e ST =l Ly BB &)
Ehlaa) ded 1543..4 aq; 5 _adll o) gic 5 Al
4adia =

30



‘ o i, il 4 952 Y5 poleal) 232))
_LWJA.A;LUJW‘NJ/ r"’Mdjy/wﬂ‘CL&//‘L'B.a'UﬁJ Ly &2

%Y %Y T .
am Syl el oy sl Gy e VY

%o %1 Agadeall S n e :
(a i da Cauand) 1 Gl -

%14 %0t T :
(o yxi dia L sl a3 s

%Y %ot C el Gla :
e Apnanll g 5l andy (S g snal vy

%ot %Y Agadeal) G n g :

%-°° %14 e )
A Sl (g () ) e Gl v

%14 %t Cenall sl 4y '

%Y /081 daadall &laadl

i) asal el 30k uad ¢\

%V %) Asadall Gl iy |
Cla )l Jiad i) S ol e ‘)

Yo %) Al &ilaadd (oa Al dia )
(s e 2l SV e ‘X

%21 %°Y ) dedall Elaad )
i g o STl i e ‘¢

YooY YO ma..al\ Salaasud (A Qe .
ash sl o ) an 5 13) sady caac| ‘4

%ot %01 Jaall Gl ami sla el
2o e gom b gl el ||

%00 %Y igaral) G i yad :

el (al e tluald

Y\Fﬂwﬂ\wJM\Mﬁcw‘Xdﬁ - g - .
iim:. el 2 3 gl Ayl il 231 b Fpeis S (9)
gl anscal) SIan1 155 LS ) sl 51 ymcnll Y1 o ol 5 520 )

31




o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

el Gl ye N @l i (1) duaal e @ (Y) J dsiall o)) glis)
L alaa) Lused (e SISV | yad il Gl A eliae S s el Y

Ge ASY Gl | Y pasad ol o8l O gie | Q)
Eilaal el Ada s 5 _yadl)
. ;

%oV %) ElaaM i jad day Caawal | YO
Aaeall YY) G K dgaral

oY %04 G S5 LK e sliacl Jani | 0
Aaedall Slaa¥l G ks

%24 %A 2y pdll i g ) (e Jle) | OF
docdall Slaad o yed

000 %0 e lll S Bl 8 e el | 0%
Agedall Glaad a jad amy

%0V %09 sy 33mall 3 YY) (e el | o0
Agedall s i ya

opoV 05 Y ey Qlsl) 8 add e Sl |0
Agedeall Elaad i ja

e LaiaY) A jlial) sludbu
DAY ) gz et (Al ) B elac W (gAY Gl e aal e )
dleall lalaiay) (i g e laia¥) 4S jLiall Coaa & dpeda Slaal (0) (e
oo W) L de )y e V) AadiYl clleal) (el ) ladle agile el 3
gl gl §) il paigall A4S el 8 L) iy e indly ol Jeally
s (V1) dsandls, (ol s s nedy ailly ¢ Joall GlSa el i o ity il
Ciua  (al e @ (A) dual e S (£)J dsiall o5y glé)
Ealas) el fpe YISV ) g jat Gudl) o aill) A eliae DU de Laia) AS LA

L‘JA‘):SY ubﬁl\ ;y . - ej a
Gl hed | € NN 5 ) ) gie j:l‘
@M ‘5..6 (@] o

alie V) adaiiVL  llaial Cuqilss
oV ) o4V ) ke Y Al v
Agadall SVl (5 )5 0 2

32




e SLS G a0/

Vo)) dd Jo¥/ g i, Cu.q.//‘f.h..o d}x,uy/jc,iu.//d.u_//

Yo gAY e J1 a1 A e ) sl

%0 « %0 ¢ V1
/o /o Agedall Qs s ol '
a2 ) YL AS L) axe ]
%9 % ¢ R AN RS A vy
/o /o el Gl :
o Ak dia 5L el aef
%10 %0 ) * A
/o /o Aedall slall a jad dayslall |
3 0l Jaally 2a) 2ol ol
%0 %14 aya aay alall ) oV
Asedall dhlaa™
8 A8 Ll Ll ac ol
%¢4 %V dalall il gatl) o) <l pad ) oA
Asedall Saad ia el aa
.lSA . . .‘
%o % s dSe pE A o
Azserall Blaad s el
- ‘ﬂ - - .
0%+ oot G s el 8

dpedall SIS s jad

T EUEN { UL PEN P
Anla¥) il sall Gamy lia o) V) Asedia &laal (0) e ISV ) gaia jat ()
Glalgy Al o dl) 1oay perall Slaadl (i jadll aay agedl s Al
Ay Al Alary ) gndl) aba ) ¢l eliadly L) b)) 6yl slad Ol g susall g
Lly 8 Cinval 5 ) Bl ‘a@j ol g (;U.'\;\ KR S e Y 3\;\)31.1 Jyuﬁ\
&WJ\ cu‘uﬂb 4 J\,}JJ\ A.pbdﬂ\ Sl J}H sj\jk;\}{\j )ﬁﬂ.ﬁ )}uﬁ\ J\,}JJ\ c\d.\'alaﬁj
gl gy (VY ) Jsaadls, (ruh JSG slall s jlas (gl gll Jal (10 Al A
sliac B Alan) il sall &l @8 (VYY) Jeal (e 388 (V))J 4 gaall o) 55V
cCalaal) el e Y ) gia gat pdl) il s

e ASY el NI .
Eaa dsed ¢ U"Jf‘“j 5l o) gie R
fata (oua daa 5 _yadl)
dad Sl spma s oal s Lalad o
%AA %10 Ga IS g it M eyl |0
. Asediall ilaaY)

33




o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

o )l oLadlly il

%oA? %14 dedall Eilaa M
i ey ) el Allaey

%Y %0 o @Q\"é\hm ] e

004 01 Y Oa gl o YT s Aal el

° ° Aadall GV 55 0 '

o o Y RY i PO PRgRE SN

7oVY 7oV dgedeall G a3 T
Wy ) il 3l Bl

VAR 0 0Y T : Y¢

/0 /o daedall Eilaad ‘;.'A)dqa_g\mbj) )

dgadall Sl o jal ey 3 )

Ao Ay ) e Aell "
wr |y | OIS

a3 il ) e laiaY) 8D
%Y 0/ 0 A Gaad i jad ey Ty shag Y
REPRYON |

. 3 s QJ\ . .y weele
7oV3 O ww&mg\ :\f:;fgm .£0

. N \ - .i e Ui
O%AS %4 w0k Ohsl a0l e £

S ENES RN N

%A ) %-¢°1
o o Agedall Glaadl o gl (g a8 )l

Loall Gl e S e gl e 65 Al dulall gl o)
Al o) 8 e %A A o) @l S Frans 2003 Al )2 Wi s dnia¥)
ol Ay gl (B )l Glass e @by dsrall mle @ S agd
padd Ve0d Ll d ) duad) e %VE o) sy S Blair 2004
Aedall aale S agaal agie % YT s V) Akl oy Lalaial 15 ekl

Je puall 8 cplalall 3 giall e %AY o) Gray 2004 Al jo &y
e S OV T gdha agie %0 Oy deaall ale S Gldle agl
Csalall Aol

%% Blair ,E.H., Torabi,M.R.Kaldahl,M.A (2004) Lifestyle and Perception Changes Among
College Students Since September 11 American Journal of health Studies ,
www.looksmart.com

34




o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

Lpall LAl e Alle JS GIKrenawi 2004 T sl sl Aulpy Ll
Ja B el s <0 Ll Leiida g A 5 ul) o) (o) el 5 caiall Culle
Aeaall Ll 8 e adld )
: ol i et

e it o (S ) (e A e

e b gl Gl sel) e Osilay (ol A cliac) e Y TALE )

Saladl dperall Lo grall Gl plaial (e (g 5ilay agie %0 ¢ 5 Anarall
il A elac) (3 %V Y 0 s L sSAN e Bllae ST ELY) )
oaleVleda e (sl

Gyadil 96710 5 ¢ agilin A O Aalge Glasl | a8l agia Y%AE Gl

GA38a 5 jbu ladil agioalie % €T 5 28 Sl Aaulll i gual) agalal
Gy GO aglee (SW ) agile e cubiu %Y
S s S Ol uY) A aal JUiE) &5 agie %7 5 (L sl<)
(0 el e a8l %Y 5 G sRall agilBual aal gl ) o) FY) 50 QY
Bl A A aal et agie 9V Alseae il J8
%)ty dlsne Glen Ji G0 woeill ppised %)V cillidyl

Al b e g il singill aguia jal

ia elaacl sha e sl L8 L culS ddsal Gyl ol )

df\sl\} aialdl Ealaal A;t\‘)ﬁ J\‘)A.u.n\ﬁ Aﬂhj pgra 3Lkl Q—\‘)A:Lm‘j w‘)ﬁ.ﬁ\
Gy

| 6lS dperall Slaad &l je (00) o ASY ) gua yad Gl A1 AN )

Aserall SlaaBl ) gia jaty ol Gl A YD (e BlLea S

e JSE dedall Glaal) SE sale) (e il duall o) @1 o)

¢ Gl @l ) pein) e Guall sl cldle agle &gl
Gaall Sy e aliall Hedlly (aall GlSa e Va8 WIS gl
¢ Agediall Glal¥l Gl L gruay ¢ AN B e 4o B S el

sl

Cldle agle el 3 yeiue <0 dsencall Eaadl cuiadl) A glas |

O Al Y daall dgarall Glaa¥ly b S5 g ) sl (S aaes i
& gl glan e Y] g i) g ¢ Apadall Elaa I Al all Sl SA) gaa Ja
Caind y cdpedall EanY) e Cunall iy dalud) Gl el 4y ) o gaba )

)

3 Al-Krenawi,A,Graham,J.R.Sehewail,M.A.(2004) Mental health and Volience Trauma in

Palestine , Implication for helping Comparative Family Studies , 35,185-220.
35



o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

W Gaally Hedlly ¢ gLl b g Uil 8 clagall @l lad) saali
el Eaayl g KX

il sl (il e B0 rle 3V cilodle agile < jela 3 Jadgl) & Lol Ayl

0 3] L 5B

gﬁt Chga Gldle C"_U.@_J: 3 'B.JJ.L.»S\ Z\JSL\JJ\} A‘:‘*‘“S"M Jlady| Q43

iy 08l Gty Jisally QoY1 s AW gy sl y ol S5
o csally (oD sl dal <y 20 30 dpanll s sigiall @oldly ¢ )l
¢l o S g el Sy gyl b sl 3l A 5 ciaall (S e ol jEY)
Gty guall g ¢y sa¥) iy yaar ol SV a2 g ¢ oladW o gl ol o (g1 ol cuaill

Al olas )

daaall YY1 e W) (5 K3 e agale i jela 3 A yall il e Y

Al (s ¢ L) BEPION gl aadiall Sl |5 SN WS anall gliac) (flad )
) & Jass ¢3xall eyl ‘?L”L"“

sele Cyela 3 Lualal)l CilalaiaY) ey delaial) 4S8 Ldall Cina

AT e Jal Ry Al ARAYL Lyl (el cldle
ALY Cina g il 8 A due Al sl e 5 ¢ A1 8 36 L) e

¥l Al B pull olad il gl g clal gl QU e ) 1 oa s Al
A3l Ol g Aal il sl ala 3l daadl) Allary ) gl) o)) ¢ jadll g elizadly
Dl o) dacalaiy Wiy S) Csaal 5 pul) s g cagd () jeaig ol sl
(omsbe U2 3Ll A a0 Jal

ol k@ Gl |

Gloagll (e de gane aaal o) Aalll 2Y GLEBEWY) (e je 2

dedall dle Ll (al el jalae e ol dal) e A gyuddl cilgall
:@ﬂ.ﬁ\)ﬂ\ ngj\‘;wjﬂ\@;w\@@uﬁg\

slhiacy aalls il 2815l (o seill Aiald dday dpadi) jin audag
30105 ae Guetill Jdl addadll 3 ) 54 Say ) A8 all Glaalal) B
i (SXVAI KT AN PO

Ol aglilse 5 Al jall Claalall & woal) A sliac) Jsed
Al el Gl gl Cilaalag 3 gl A gall 4385 e #3all g sl

36

)

Y



o SLE g 2/ Vo) Lise Jo¥I (o puli, medl] dhna | g2y Y g o) 202

& ool A el Lgia Al Al duail) b graall 3aa (e casasll ¥
¢ Jaadl Akl sl sl sa¥) e dai¥) ) DA e Al jall cilaalall
3uLLY Amalall acllaally (gl gl pd gy ¢ ApadSY) 4y all yi g
sy Lhill z s Claisal 8 AS )Ll Gap Aalily caalall
(Lo 5. ¢ AL dilxid) Claaiyl

all aaiaall Gledaiey el daload) )5y DA e Gl €
sl bl Sy (Bloall zolas Jah daludl @l pull st
ledy JSE e e Uadin

& ouodll A elae) G GILSN daldy dgalall dald) Lapds o
) LA delaal o) gl GIAT el Cladls ce 41 all Cilaslal)

Lt A gunal) el i (STl glal ) el jall (e 1
Adly e gdgis o0 Wild e A Gl gl 3as Al )l il
B padl ALY

33y Gamadi el Jlad 3 dusaas dagd i Cleadie sl Y
Apwdll dal ) Gsad oml eV led Sl Say Al el Cilaalal)
Alilal) 5 Jaadl cilda graca e i

Loy a3V 3L sile o slalall dppail) cleY) J86 (e cagadl A
da 4l Al dmalad) dedl) 98 8 Gleludl 22 e Al 200 oA

37



